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ZESPÓŁ DOWNA 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 1990-2020 

 

Wydawnictwa zwarte: 

1. „Twoja kolej, Ala” : o początkach pracy w zakresie AAC z dziewczynką z zespołem Downa / 

Edyta Cisło. W: „Tacy jesteśmy” : aktualne problemy diagnozy i terapii osób z 

niepełnosprawnościami sprzężonymi oraz opieki nad nimi / red. Ewa Boksa, Agata 

Michalska. – Kraków : Wyd. Libron, 2012. – S. 247-253   sygn. 44 221 

2. Choroby układu nerwicowego dzieci i młodzieży / Roman Michałowicz, Jadwiga Ślenzak. – 

Warszawa : PWN, 1983. – S. 132-136 : Zespół Downa   sygn. 41 214 

3. Diagnoza i terapia logopedyczna osób z niepełnosprawnością intelektualną : teoretyczne 

determinanty problemu / red. Jacek J. Błeszyński, Katarzyna Kaczorowska-Bray. - Gdańsk : 

Harmonia, 2019. – S. 65-84 : Rozwój i zaburzenia komunikacji językowej u osób z zespołem 

Downa  sygn. 44 384  

4. Dorosłość z zespołem Downa z perspektywy rodziców i preferowanych przez nich postaw i 

wzorców społeczno-kulturowych / Elżbieta M. Minczakiewicz. W: Teraźniejszość i przyszłość 

osób niepełnosprawnych w kontekście społecznych zmian / pod red. nauk. Grażyny 

Miłkowskiej, Bożeny Olszak-Krzyżanowskiej. - Kraków : Impuls, 2008. – S. 113-124   sygn.  

43 486 

5. Dzieci z zespołem Downa : poradnik dla rodziców / Cliff Cunningham. – Warszawa : WSiP, 

1994  sygn. 36 521 

6. Dziecko : pielęgnacja i wychowanie / Benjamin Spock. - Poznań : Rebis, 2020. - S. 503-504 

(Zespół Downa i inne pokrewne choroby genetyczne)  sygn. 45 120 

7. Dziecko kalekie jakiego nie znamy / Barbara Arusztowicz, Wojciech Bąkowski. – Warszawa : 

WSiP. 1989. – S. 12-13 : Zespół Downa (tzw. mongolizm)    sygn. 42 407 

8. Dziecko niepełnosprawne w rodzinie / red. Irena Obuchowska. - Warszawa : WSiP, 1995  

sygn. 37 881, 40 624 

9. Dziecko z zespołem Downa : jak rodzina może wspomagać rozwój dziecka / Karina 

Jankowska. W: Rodzina w sytuacji trudnej : zdążyć z pomocą. Cz. 2 / red. Beata Szurowska. 

- Warszawa : Difin, 2019. - S. 165-182  sygn. 45 026 

10. Dziecko z zespołem Downa : jaka to musi być miłość / Krystyna Rożnowska. – Warszawa : 

PZWL, 2015  sygn. 45 347 
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11. Dziecko z zespołem Downa w przedszkolu : jak przedszkole może wspierać rozwój dziecka 

/ Karina Jankowska. W: Przedszkole w sytuacji trudnej : zdążyć z pomocą / red. Beata 

Szurowska. - Warszawa : Difin, 2019. - S. 291-308  sygn. 45 024 

12. Efektywność terapii ręki w pracy z dzieckiem z zespole Downa – studium przypadku / 

Małgorzata Brodacka. W: Terapia osób z niepełnosprawnością intelektualną / Red. 

Agnieszka Pawlak-Kindler. - Lublin : Wyd. UMC-S, 2018. - S. 73-88  sygn. 45 128 

13. Funkcjonowanie dziecka z zespołem Downa w grupie przedszkolnej / Anna Borzęcka. W: 

Edukacja małego dziecka : praca zbiorowa. T. 2, Wychowanie i kształcenie w praktyce / pod 

red. Ewy Ogrodzkiej-Mazur [et al.]. - Cieszyn ; Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2010. 

- S. 230-239  sygn. 43 276 

14. Gdy u dziecka rozpoznano zespół Downa : poradnik dla rodziców i wychowawców / Elżbieta 

Maria Minczakiewicz. – Kraków : WSP, 1994    sygn. 37 140, 37 695, 39 322 

15. Leksykon diagnostyki : psychopedagogika, pedagogika trans kulturowa / Marta Guziuk-

Tkacz, Alicja Siegień-Matyjewicz. – Warszawa : Wyd. Żak, 2016. – S. 405-408 : Zespół 

Downa  sygn. 44 610 czyt. 

16. Mały leksykon pedagoga specjalnego / Aleksandra Maciarz. – Kraków : Impuls, 2005. – S. 

113 : Zespół Downa   sygn. 41 680 

17. Metoda integracji sensorycznej we wspomaganiu rozwoju mowy u dzieci z uszkodzeniami 

ośrodkowego układu nerwowego / Bożenna Odowska-Szlachcic. -  Gdańsk : Harmonia, 

2010. – S. 60-63 : Charakterystyka zaburzenia mowy u dzieci z zespołem Downa  sygn. 

45 534 

18. Metoda Weroniki Sherborne w terapii i wspomaganiu rozwoju dziecka / Marta Bogdanowicz, 

Bożena Kisiel, Maria Przasnyska. – Warszawa : WSiP, 1994. – S. 129-139 : Wykorzystanie 

metody Weroniki Sherborne w terapii dzieci z zespołem Downa   sygn. 37 704, 42 408 

19. Mowa i język dzieci z zespołem Downa – czynniki zakłócające / Bogusława Beata 

Kaczmarek. W: Dzieci o specjalnych potrzebach komunikacyjnych : diagnoza – edukacja - 

terapia / red. Barbara Wilczura. – Kraków : Impuls, 2015. – S. 65-91  sygn. 44 179, 44 388 

20. Mój uczeń pracuje inaczej : wskazówki metodyczne / Urszula Grygier, Iwona Sikorska. - 

Kraków : Małopolski Niepubliczny Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli, 2008  sygn. 42 229 

czyt. 

21. Niedorozwoje i dodatkowe kalectwa u dzieci umysłowo upośledzonych oraz konsekwencje 

stąd płynące dla szkół specjalnych / Kazimierz Kirejczyk. W: Z zagadnień oligofrenii 
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dziecięcej / red. Kazimierz Kirejczyk. – Warszawa, 1967. – S. 31  : Dzieci z chorobą Downa 

(mongoloidalne)  sygn. 40 840 

22. Ocena wpływu operacji plastycznych twarzy dzieci z zespołem Downa na ich rozwój 

psychiczny i integrację społeczną / Edward Lewandowicz, Julia Kruk-Jeromin, Bogusław 

Antoszewski. W: Auksologia a promocja zdrowia. T. 2 / pod red. Andrzeja Jopkiewicza. - 

Kielce : Kieleckie Towarzystwo Naukowe, 2000. – S. 253-257  sygn. 41 506  

23. Osoba z upośledzeniem umysłowym w realiach współczesnego świata / pod red. nauk. 

Marii Chodkowskiej i Danuty Osik–Chudowolskiej. – Kraków : Impuls, 2011  sygn. 43 386 

24. Osoby z zespołem Downa / Agnieszka Żyta. W: Rehabilitacja i edukacja osób z 

niepełnosprawnością wielozakresową. - Toruń : Wydaw. Adam Marszałek, 2012. - S. 268-

288  sygn. 44 088 

25. Pedagogika specjalna : podręcznik akademicki. T. 1 / Deborah Deutsch Smith. – Warszawa 

: Wydaw. Naukowe PWN : Wydaw. APS, 2009. - S. 238 : Zespół Downa sygn. 43 454 

26. Pedagogika specjalna. T. 2 / Janina Doroszewska. – Wrocław : Ossolineum, 1989. – S. 50 : 

Zespół Downa   sygn. 36 891 

27. Pedagogika upośledzonych umysłowo : wybrane zagadnienia / Jadwiga Wyczesany. – 

Kraków : Impuls, 2005    sygn. 41 689 

28. Postępowanie logopedyczne w przypadku zespołu Downa / Urszula Jęczeń, Monika 

Kozera-Wierzchoś. W: Logopedia : standardy postępowania logopedycznego / red. 

Stanisław Grabias, Jolanta Panasiuk, Tomasz Woźniak. – Lublin : Wyd. Uniwersytetu Marii 

Curie-Skłodowskiej, 2015. – S. 283-306   sygn. 44 547 

29. Problemy psychospołeczne i medyczne dzieci z zespołem Downa w procesie wczesnej 

interwencji w świetle piśmiennictwa i własnych badań naukowych / Ludwika Sadowska, 

Agata Gruna-Ożarowska, Monika Mysłek-Prucnal. W: Dziecko chore : zagadnienia 

biopsychiczne i pedagogiczne / red. Beata Cytowska, Barbara Winczura. – Kraków : Impuls, 

2007. – S. 129-169    sygn. 42 250 czyt. 

30. Psychospołeczne funkcjonowanie osób z zespołem Downa / Ewa Zasępa. – Kraków : 

Impuls, 2012   sygn. 43 464 

31. Rodzina osób z zespołem Downa - refleksje badacza i praktyka / Elżbieta Maria 

Minczakiewicz. W: Oblicza psychologii klinicznej : pamięci profesora Janusza 

Kostrzewskiego / red. nauk. Ewa Zasępa, Tadeusz Gałkowski. - Sopot : GWP, 2014. – S. 

300-314  sygn. 44 083 
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32. Rozwój indywidualny rodziców w systemie rodziny z dzieckiem z zespołem Downa / Hanna 

Liberska, Magdalena Rzepa. W: Rodzina z dzieckiem niepełnosprawnym : możliwości i 

ograniczenia rozwoju / red. Hanna Liberska. – Warszawa : Difin. – S. 197-216  sygn.  

43 583 

33. Terapia pedagogiczna : scenariusze zajęć : poradnik dla terapeuty i nauczyciela / Anna 

Radwańska. - Warszawa : Difin, 2018. - S. 222-225 : Scenariusz zajęć dla uczniów z 

zespołem Downa. Temat: Dwuznaki    sygn. 44 786 

34. Terapia zajęciowa / Ewa Baum. – Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2008. - S. 70-73 : 

Zespół Downa  sygn. 43 262 

35. Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością intelektualną / red. nauk. Edyta Janus ; 

autorzy Aneta Bac, Edyta Janus, Agnieszka Smrokowska-Reichmann, Agnieszka 

Żychowicz, Paweł Żychowicz. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018. – S. 36-

37 : Zespół Downa   sygn. 45 361 

36. Terapia zajęciowa osób z zespołem Downa w okresie wczesnego dzieciństwa / Paweł 

Żychowicz, Agnieszka Żychowicz. W: Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością 

intelektualną / red. nauk. Edyta Janus ; autorzy Aneta Bac, Edyta Janus, Agnieszka 

Smrokowska-Reichmann, Agnieszka Żychowicz, Paweł Żychowicz. - Warszawa : PZWL 

Wydawnictwo Lekarskie, 2018. – S. 251-267  sygn. 45 361 

37. Trudna dorosłość osób z zespołem Downa : jak możemy wspomóc? / red. Bogusława 

Beata Kaczmarek. – Kraków : Impuls, 2011   sygn. 43 487 

38. Wczesna rehabilitacja mowy i jej znaczenie u dzieci z zespołem Downa / Teresa Kaczan.  

W : Wczesna interwencja i wspomaganie rozwoju małego dziecka / pod red. nauk. Beaty 

Cytowskiej i Barbary Winczury. - Kraków : Impuls, 2006. - S. 349-362   sygn. 43 726 

39. Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka z zespołem Downa – perspektywa logopedyczna / 

Ewa Boksa, Zuzanna Zbróg. W: „Tacy jesteśmy” : aktualne problemy diagnozy i terapii osób 

z niepełnosprawnościami sprzężonymi oraz opieki nad nimi / red. Ewa Boksa, Agata 

Michalska. – Kraków : Wyd. Libron, 2012. – S. 185-198   sygn. 44 221 

40. Wczesne zabawy interakcyjne jako płaszczyzna rozwijania umiejętności komunikacyjnych u 

dzieci z zespołem Downa / Agnieszka Jędrzejowska. W: Dzieci o specjalnych potrzebach 

komunikacyjnych : diagnoza – edukacja - terapia / red. Barbara Wilczura. – Kraków : 

Impuls, 2015. – S. 147-158  sygn. 44 179, 44 388 
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41. Wieczne dzieci czy dorośli : problem seksualności osób z niepełnosprawnością 

intelektualną / [przygot. tekstów Janina Graban]. – Warszawa : Stowarzyszenie Rodzin i 

Opiekunów Osób z Zespołem Downa "Bardziej Kochani", 2002  sygn. 43 545 

42. Wpływ pływania i rehabilitacji w wodzie na rozwój psychomotoryczny dzieci z mózgowym 

porażeniem dziecięcym (MPD), zespołem Downa i autystycznych / Wiesław Cieślicki. W: 

Dziecko z trudnościami w rozwoju / red. Stanisław Mihilewicz. – Kraków : Impuls, 2005. –  

S. 133-142  sygn. 42 390 czyt. 

43. Wpływ rehabilitacji w wodzie na usprawnianie dzieci z mózgowym porażeniem dziecięcym, 

zespołem Downa i dzieci z autyzmem / Wiesław Cieślicki. W: Dziecko z zaburzeniami w 

rozwoju : konteksty diagnostyczne i terapeutyczne / red. Beata Cytowska, Barbara 

Winczura. – Kraków, 2005. – S. 231-241   sygn. 41 667 

44. Wspomaganie rozwoju dzieci z zespołem Downa – teoria i praktyka / pod red. Beaty 

Bogusławy Kaczmarek. - Kraków : Impuls, 2008  sygn. 43 460, 43 490 

45. Wspomaganie rozwoju dzieci z zespołem Downa / Teresa Kaczan, Robert Śmigiel. W: 

Wczesna interwencja i wspomaganie rozwoju dzieci z zaburzeniami genetycznymi. – 

Kraków : Impuls, 2012. – S. 35-62  sygn. 43 727 

46. Wspomaganie rozwoju dziecka z zespołem Downa w wieku przedszkolnym / Małgorzata 

Skórczyńska. W: Wczesna interwencja i wspomaganie rozwoju małego dziecka / pod red. 

nauk. Beaty Cytowskiej i Barbary Winczury. - Kraków : Impuls, 2006. - S. 341-347  sygn.  

43 726 

47. Zastosowanie ustno-twarzowej terapii regulacyjnej według metody Castillo-Moralesa u 

dzieci z zespołem Downa / Teresa Kaczan. W: Wczesna diagnoza i terapia dzieci z 

utrudnieniami w rozwoju : interdyscyplinarne problemy / pod red. Joanny Kruk-Lasockiej i 

Małgorzaty Sekułowicz. – Wrocław, 2004. – S. 197-202  sygn. 43 206 

48. Zespół Downa / Aleksandra Maciarz. W: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. T. 7, V-Ż / 

red. Ewa Różycka. - Warszawa : Wyd. Żak, 2008. – S. 889-891  sygn. 42 431 

49. Zespół Downa : księga pytań i odpowiedzi / Elżbieta Maria Minczakiewicz. – Gdańsk : 

Harmonia, 2010   sygn. 43 442  

50. Zespół Downa: przeszłość, teraźniejszość i przyszłość / Brian Stratford. – Warszawa : 

PZWL, 1993  sygn. 38 987 

51. Życie z zespołem Downa : narracje biograficzne rodziców, rodzeństwa i dorosłych osób z 

zespołem Downa / Agnieszka Żyta. – Kraków : Impuls, 2011  sygn. 43 465 
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Artykuły z czasopism: 

1. "Przygoda z kotem" / Bożena Żak // Szkoła Specjalna. - 1998, nr 1, s. 29-30 

2. (Nie)pełne prawo do miłości? / Bogusława Kaczmarek // Rewalidacja. - 2000, nr 2, s. 26-33 

3. Badania zdolności spostrzegania u dzieci z zespołem Downa / Kazimierz Chojnacki // 

Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2008, nr 1, s. 48-50 

4. Cechy osobowości chłopców z zespołem Downa w wieku 12-14 lat, ich rówieśników 

niepełnosprawnych umysłowo bez zespołu Downa oraz o prawidłowym rozwoju umysłowym / 

Bartłomiej Skowroński // Szkoła Specjalna. - 2004, nr 2, s. 88-101 

5. Dlaczego edukacja włączająca nie zawsze jest najlepszym rozwiązaniem? : doświadczenia i 

plany edukacyjne wobec dzieci z zespołem Downa w relacjach matek / Katarzyna 

Ćwirynkało, Agnieszka Żyta // Szkoła Specjalna. - 2014, nr 3, s. 186-201 

6. Dzieci z zespołem Downa / Izabela Gelleta–Mac // Wychowanie w Przedszkolu. - 2008, nr 

5, s. 30-31 

7. Edukacja dzieci z zespołem Downa / Magdalena Rzepa // Remedium. - 2007, nr 2/3, s. 56-

57 

8. Funkcjonowanie społeczne dorosłej osoby z zespołem Downa – studium przypadku / Kamila 

Bubała, Piotr Gierek // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2018, nr 4, s. 15-29 

9. Integracja - razem ale osobno / Monika Gołubiew, Edyta Prószyńska // Szkoła Specjalna. - 

1998, nr 4, s. 287-292 

10. Książka o tym, co się dzieje (pisała babcia, rysował Zbyszek) / Aleksandra Niemczykowa // 

Szkoła Specjalna. – 2003, nr 4, s. 176-186 : Dotyczy "pisania książki" ilustrowanej przez 

dzieci niepełnosprawne z zespołem Downa, jako formy pracy z dziećmi niepełnosprawnymi 

umysłowo 

11. Marku, powiedz… / Lidia Michalska // Rewalidacja. – 2005, nr 1, s. 19-32 

12. Postrzeganie roli rodzica przez matki i ojców dzieci z zespołem Downa / Małgorzata 

Skórczyńska; Ludwika Sadowska // Szkoła Specjalna. - 2001, nr 2, s. 67-75 

13. Profile stresu u ojców dzieci z zaburzeniami rozwoju / Ewa Pisula // Psychologia 

Wychowawcza. - 1998, nr 5, s. 471-425 

14. Profil zdolności matematycznych u dzieci z zespołem Downa / Janusz Kostrzewski // 

Psychologia Wychowawcza. - 1989, nr 4, s. 396 

15. Projekt "Pomocna Dłoń" jako innowacyjny sposób wprowadzania osób z zespołem Downa 

na rynek pracy w sektorze socjalnym / Elżbieta Zakrzewska-Manterys // Praca Socjalna. - 

2014, nr 3, s. 83-99 
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16. Rodziny wychowujące dziecko z zespołem Downa - diagnoza potrzeb i zakresu wsparcia 

społecznego / Elżbieta Minczakiewicz // Rewalidacja. - 2003, nr 1, s. 54-70 

17. Rozwijanie gotowości do czytania u 11-letniej dziewczynki z zespołem Downa / Maria 

Sobich // Rewalidacja. - 2003, nr 2, s. 105-109 

18. Stres rodzicielski związany z wychowywaniem dzieci autystycznych i z zespołem Downa / 

Ewa Pisula // Psychologia Wychowawcza. - 1993, nr 1, s. 44-52 

19. Sygnały dźwiękonaśladowcze w kształtowaniu i rozwijaniu umiejętności komunikacyjnych i 

językowych u dzieci z zespołem Downa / Elżbieta Minczakiewicz // Rewalidacja. - 2001, nr 

1, s. 39-53 

20. Terra incognita - problem edukacji seksualnej osób z zespołem Downa / Bogusława 

Kaczmarek // Rewalidacja. - 2001, nr 2, s. 39-45 

21. Trening uwagi słuchowej metodą Tomatisa / Anna Sudoł // Wychowanie w Przedszkolu. - 

2010, nr 8, s. [10]-[11] : Wsparcie rodziców, nauczycieli i terapeutów w uzyskaniu 

efektywnej pracy z dzieckiem "wymagającym" (opóźniony rozwój mowy, problemy szkolne, 

dysleksja, ADHD, jąkanie, zespół Aspergera, autyzm, zespół Downa) za pomocą terapii 

dźwiękiem i muzyką 

22. Trudna sztuka integracji / Małgorzata Dąbrowska // Rewalidacja. - 1999, nr 2, s. 4-7 

23. Upośledzenie umysłowe a twórczość / Beata Pedrycz // Edukacja i Dialog. - 2004, nr 1,  

s. 62-64 

24. Wczesna interwencja - praktyczne sposoby pomocy (na przykładzie 4-latka z zespołem 

Downa) / Ochlust Joanna, Ścigocka Wiesława // Szkoła Specjalna. - 1998, nr 4, s. 306-

310 

25. Zastosowanie metody integracji sensorycznej w pracy z dzieckiem z zespołem Downa / 

Mariola Rudnick // Rewalidacja. - 2002, nr 2, s. 27-34 

26. Zespół Downa - czy to wyrok? / Mirosława Adamczyk // Wychowanie Fizyczne i 

Zdrowotne. - 2002, nr 10, s. 44-45  

 

Oprac. Aldona Kruk 
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