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CZAS WOLNY OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH

Zestawienie bibliograficzne za lata 1999-2022

Książki

1. Czas wolny a jakość życia pacjentów w opiece paliatywnej / Marek Banach, Ilona Kumicz //

W: Czas wolny młodzieży szkolnej // red. Marek Banach, Tadeusz Waldemar Gierat. - Levoca:

Vydavatel’stvo MTM – Levoca, 2010, s. 227-237  sygn. 43297

2. Czas  wolny  dziecka  niepełnosprawnego  intelektualnie  w  stopniu  lekkim  /  Jacek  J.

Błeszyński // W: Czas wolny jako środowisko życia. Perspektywa pedagogiczna // Małgorzata

Orłowska,  Jacek  Jarosław  Błeszyński.  -  Warszawa:  Wydawnictwo  Naukowe  PWN,  2016,

s. 100-134  sygn. 44420

3. Czas wolny i niepełnosprawność / Wojciech Sroczyński, Leszek Ploch. - Warszawa: Difin,

2017  sygn. 44868

4. Czas  wolny  i  zabawa  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  /  Paweł  Żychowicz  //

W: Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością intelektualną //  red. nauk. Edyta Janus. -

Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2020, s. 203-220  sygn. 45361

5. Czas  wolny  w  problematyce  zdrowia  i  choroby  /  Iwona  Borkowska  //  W:  Czas  wolny.

Refleksje,  dylematy,  perspektywy  /  red.  Dorota  Mroczkowska.  -  Warszawa:  Difin,  2011,

s. 89-202  sygn. 43345

6. Gdy wychodzimy lub zostajemy w domu // W: Seks, prochy i zespół Aspergera: Przewodnik

po  dorosłości  dla  osób  z  zespołem  Aspergera  //  Luke  Jackson.  -  Kraków:  Wydawnictwo

Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2018, s. 121-128  sygn. 44847

7. Kształcenie  w  wieku  dorosłym:  Wsparcie  w  sferze  czasu  wolnego  //  W:  Osoby

z niepełnosprawnością intelektualną: Podręcznik dla celów wychowawczych i edukacyjnych //

Otto Speck. - Gdańsk: Harmonia Universalis, 2015, s. 324-325  sygn. 44485

8. Niektóre związki zajęć pozalekcyjnych z zagadnieniami dydaktycznymi szkoły podstawowej

sanatoryjnej / Władysław Jaszczyszyn // W: Kształcenie dzieci w zakładach leczniczych: Z teorii

i  praktyki  nauczania  początkowego  //  red.  Roman  Janeczko.  -  Warszawa:  Wydawnictwa

Szkolne i Pedagogiczne, 1991, s. 361-368  sygn. 40421
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9. Organizowanie  czasu  wolnego  //  W:  Zespół  Aspergera  //  Christine  PreiBmann.  -  Sopot:

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2017, s. 178-191  sygn. 44862

10. Rodzaje  i  formy  zajęć  w  internacie  //  W:  Wychowanie  dzieci  o  obniżonej  sprawności

umysłowej  w  internacie  //  Jan  Pilcki,  Władysława  Pilecka,  Jolanta  Baran.  -  Kraków:

Wydawnictwo Naukowe WSP, 1992, s. 168-252  sygn. 40433

11. Rola twórczości literackiej w życiu niepełnosprawnego człowieka – na przykładzie Tadeusza

Geniusza / Małgorzata B. Siemież // W: Człowieka niepełnosprawny w różnych fazach życia //

red. nauk. Jarosław Bąbka. - Warszawa: Wydawnictwo Akademickie „Żak”, 2004, s. 214-224

sygn. 41461

12. Rola zabawy w rozwoju gatunkowym człowieka // W: Terapia dzieci z niepełnosprawnością

intelektualną  //  Hanna  Olechnowicz.  -  Warszawa:  Wydawnictwo  Naukowe  PWN,  2010,

s. 255-265  sygn. 43444

13. Sport  i  turystyka  w  rehabilitacji  osób  niepełnosprawnych  /  Sławomir  Grzeszczyk  //

W:  Wybrane  aspekty  pracy  z  niepełnosprawnymi  //  red.  Jerzego  Rottermunda.  -  Kraków:

Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2008, s. 81-88  sygn. 43401

14. Szkoła  //  W:  Autyzm...Co  to  dla  mnie  znaczy?  Podręcznik  z  ćwiczeniami  dla  dzieci

i dorosłych ze spektrum autyzmu // Catherine Faherty. - Kraków: Wydawnictwo Uniwersytetu

Jagiellońskiego, 2016, s. s. 303-305  sygn. 44456

15. Teatr,  wypoczynek,  sport  //  W: Dziecko z zespołem Downa:  Jaka to  musi  być miłość //

Krystyna  Rożnowska.  -  Warszawa:  Wydawnictwo  Lekarskie  PZWL,  2015,  s.  150-155

sygn. 45347

16. Turystyka  osób  niepełnosprawnych  /  Aniela  Korzon  //  W:  Wybrane  aspekty  pracy

z niepełnosprawnymi // red. nauk. Jerzy Rottermund. - Kraków: Oficyna Wydawnicza „Impuls”,

2008, s. 69-80  sygn. 43401

17. Uczenie się jak spędzać czas // W: Rozwijanie umiejętności życiowych u dzieci z autyzmem

lub zespołem Aspergera //  Jennifer  McIlwee Myers.  -  Gdańsk:  Harmonia Universalis,  2016,

s. 251-256  sygn. 44466

18. Uczestnictwo dzieci i młodzieży niepełnosprawnych w turystyce, sporcie i życiu społeczno-

kulturalnym // W: W trosce o uśmiech chorego dziecka // Barbara Arusztowicz. - Warszawa:

Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1992, s. 83-89  sygn. 40404
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Czasopisma

1.Adaptacja  osób  z  niepełnosprawnością  w  warunkach  aktywności  artystycznej  /  Leszek

Ploch // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2016, nr 4, s. 20-34

2.Autorski program zajęć wf – dla studentów z orzeczoną niepełnosprawnością // Wychowanie

Fizyczne i Zdrowotne. - 2012, nr 10, s. 10-14

3.Czas wolny i rekreacja a rehabilitacja społeczna / Ryszard Pichalski //  Szkoła Specjalna. -

1995, nr 4, s. 210-218

4.Czas  wolny  rodziców  wychowujących  osoby  niepełnosprawne  intelektualnie  w  stopniu

głębszym / Dorota W. Chrzan // Wychowanie na co dzień. - 2007, nr 3, s. 22-24

5.Dziecko  ze  specjalnymi  potrzebami  edukacyjnymi  na  wycieczce  /  Aneta  Jałowiecka  //

Nauczanie Początkowe. -  2009/2010, nr 4, s. 49-56

6.Hortiterapia  (terapia  ogrodnicza)  jako  forma  aktywności  wolnoczasowej  osób

z  niepełnosprawnością  /  Magdalena  Zalewska,  Beata  Pluta  //  Niepełnosprawność

i Rehabilitacja. - 2016, nr 2, s. 171-188

7.Narciarstwo niepełnosprawnych / Monika Maniak //  Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. -

1999, nr 5, s. 102-108 (wkładka)

8.Olimpiady specjalne  w kolarstwie  /  Anna Zwierzchowska,  Anuta  Palica,  Agata  Młoźniak  //

Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2012, nr 10, s. 32-33

9.Organizacja  czasu  wolnego  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  /  Leszek  Ploch  //

Szkoła Specjalna. - 2003, nr 4, s. 239-246

10.Organizacja czasu wolnego w internacie dla dzieci  z niepełnosprawnością intelektualną /

Magdalena Krawczonek // Dyrektor Szkoły. - 2007, nr 11, s. 42-43

11.Portale randkowe szansą na zmniejszenie samotności osób niepełnosprawnych / Wioletta

Szarecka // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2014, nr 2, s. 47-56

12.Przystosowawcze funkcje turystyki osób z niepełnosprawnością – aspekty psychospołeczne

i  prawne /  Leszek Ćwikła,  Stanisława Byra //  Niepełnosprawność i  Rehabilitacja. -  2014,

nr 4, s. 37-53

13.Siatkówka na siedząco – gra dla sprawnych niepełnosprawnych /  Radosław Ostrowski  //

Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2014, nr 5, s. 38-42
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14.Słowa zamknięte w kroplach atramentu – o tworzeniu i recepcji twórczości przez uczniów

niepełnosprawnych  intelektualnie  /  Bogumiła  Bobik  //  Szkoła  Specjalna.  -  2015,  nr  5,

s. 396-378

15.Spotkania Porannego Kręgu a zaspokajanie potrzeb psychicznych osób niepełnosprawnych

intelektualnie  w  stopniu  głębszym  /  Edyta  Łapińska  //  Szkoła  Specjalna.  -  2003,  nr  5,

s. 300 - 304 

16.Tenis  na  wózkach  dla  dzieci  w  szkole,  w  domu,  w  klubie  /  Agnieszka  Liepelt,  Piotr

Jaroszewski,  Adam  Królak  //  Wychowanie  Fizyczne  i  Zdrowotne.  -  1999,  nr  5,

s. 88-101 (wkładka)

17.Zabawa jako sposób na sukces i doświadczenie radości w życiu dzieci niepełnosprawnych /

Elżbieta M. Minczakiewicz // Rewalidacja. - 2001, nr 2, s. 62-72

Dokumenty online:

1. Aktywny wypoczynek dla osób z niepełnosprawnością / Alina Kowalska https://horyzonty.info/
aktywny-wypoczynek-dla-osob-z-niepelnosprawnoscia

2. Czas  wolny  jako  wyznacznik  jakości  życia  dorosłych  osób  z  niepełnosprawnością
intelektualną/Ewa Dyduch https://rep.up.krakow.pl/xmlui/bitstream/handle/11716/11070/PM696--
Dyduch--Czas-wolny.pdf?sequence=1&isAllowed=y

3. Czas wolny niewykorzystanym obszarem w rehabilitacji osób niepełnosprawnych / Elżbieta
Kamusińska  https://studiamedyczne.ujk.edu.pl/doc/SM_tom_8/Czas%20wolny
%20niewykorzystanym%20obszarem%20w%20rehabilitacji%20osob
%20niepelnosprawnych.pdf

4. Czas wolny osób niepełnosprawnych / Anita Magiera    http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/
bwmeta1.element.cejsh-978e99e2-6d58-491b-9cc2-d075b7f9d946

5. Czas wolny w służbie niepełnosprawnych: Wybrane problemy / Małgorzata Orłowska,Jacek
J. Błeszyński https://przegladpedagogiczny.ukw.edu.pl/archive/article/103/1/article.pdf 

6. Mój czas wolny: jak osoba z niepełnosprawnością intelektualną może spędzać czas wolny /
Anna Armata https://psoni.org.pl/wp-content/uploads/2015/09/Moj-czas-wolny.pdf 

7. Opracowanie OBPON: Spędzanie czasu wolnego przez OzN / Piotr Świerżewski
https://obpon.pl/article/205245/show.html
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8. Raport  z  badania  „Włącznik”  dotyczący potrzeb,  preferencji  i  sposobów spędzania  czasu
wolnego  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  oraz  ich  opiekunów,  przygotowany  dla
Domu Kultury Kadr i Centrum „Łowicka” / Monika Maciejewska, Longin Graczyk, Edyta Ołdak
https://lowicka.pl/wp-content/uploads/2017/12/raport-01.pdf

9. Rola  krajoznawstwa  i  turystyki  w  życiu  osób  niepełnosprawnych  /  Andrzej  Stasiak
https://www.researchgate.net/profile/Andrzej-Stasiak-2/publication/
337448367_Rola_krajoznawstwa_i_turystyki_w_zyciu_osob_niepelnosprawnych/links/
5df3ce264585159aa47bf210/Rola-krajoznawstwa-i-turystyki-w-zyciu-osob-
niepelnosprawnych.pdf#page=85

10. Turystyka osób niepełnosprawnych w Polskim Towarzystwie Turystyczno-Krajoznawczym /
Jolanta Śledzińska  https://www.pfron.org.pl/fileadmin/files/0/164_05_Jolanta_Sledzinska.pdf

11. Uczestnictwo osób niepełnosprawnych w kulturze / Anna Nowak    https://bazhum.muzhp.pl/
media/files/Chowanna/Chowanna-r2015-t1/Chowanna-r2015-t1-s91-102/Chowanna-r2015-t1-
s91-102.pdf

 Opracowała:
Joanna Poniatowska
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