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SAMOBÓJSTWO 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 1976-2020 

 
Wydawnictwa zwarte: 

1. Autoagresja – samobójstwa i samookaleczenia / Wioletta Radziwiłłowicz. W: Psychologia 

kliniczna dzieci i młodzieży / red. Iwona Grzegorzewska, Lidia Cierpiałkowska, Aneta R. 

Borkowska. - Warszawa : PWN, 2020. - S. 557-567 sygn. 42 081 

2. Anatomia depresji : demon w środku dnia / Andrew Solomon. – Poznań : Zyski S-ka, 2004. 

– S. 260-305 : Samobójstwa sygn. 41 458 

3. Bariery życiowe młodzieży / Maria Jarosz – Warszawa : Książka i Wiedza, 1986. – S. 268– 

293 : Samobójstwa sygn. 37 810, 37 636, 30 376 

4. Biomedyczne podstawy kształcenia i wychowania / Barbara Wojnarowska i in. - Warszawa : 

PWN, 2010. - S. 264-265 (samobójstwa i próby samobójcze) sygn. 43 118 

5. Depresja u dzieci i młodzieży : analiza systemu rodzinnego - ujęcie kliniczne / Wioletta 

Radziwiłowicz. - Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2011. - S. 93-99 : Ryzyko podjęcia 

próby samobójczej sygn. 43 482 

6. Depresja i samobójstwa / Grzegorz Iniewicz, Małgorzata Stachel. W: Psychologia zdrowia 

dzieci i młodzieży : perspektywa kliniczna / pod red. Władysławy Pileckiej. –Kraków : Wydaw. 

Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2011. – S. 454-467 sygn. 43 449 

7. Depresja i samobójstwa / Grzegorz Iniewicz, Małgorzata Stachel. W: Psychologia zdrowia 

dzieci i młodzieży / red. Władysława Pilecka. - Kraków : Uniwersytet Jagielloński, 2011. - S. 

444-467 sygn. 43 449 

8. Depresja i samobójstwa dzieci i młodzieży : żyć, nie umierać – poradnik dla rodziców i 

nauczycieli / Joanna Chatizow. - Warszawa : Difin, 2018 sygn. 44 836 

9. Depresja u dzieci i młodzieży : analiza systemu rodzinnego – ujecie kliniczne / Wioletta 

Radziwiłłowicz. – Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2011. – S. 93-98 : Konsekwencje 

psychospołeczne depresji u dzieci i młodzieży (ryzyko podjęcia próby samobójczej) sygn. 

43 482 

10. Depresje / Stanisław Pużyński. - Warszawa : PZWL, 1988. - S. 359-379 : Depresja i 

samobójstwa sygn. 33 111 czyt. 

11. Diagnoza czynników ryzyka i czynników chroniących w zakresie zachowań suicydalnych 

młodzieży – zarys problemu / Małgorzata Przybysz-Zaremba. W: Wybrane obszary diagnozy, 

profilaktyki, terapii w teorii i praktyce pedagogicznej / red. Elżbieta Stokowska-Zagdan, 

Małgorzata Przybysz-Zaremba, Joanna Stepaniuk. - Warszawa : Difin, 2020. - S. 16-27 

sygn. 45 087 



Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Krakowie Filia w Nowej Hucie 

2 

 

 

12. Etyczny problem samobójstwa / Tadeusz Ślipko. - Kraków : Wyd. Petrus, 2008 sygn.  

44 764 

13. Gdy życie traci sens : rozważania o samobójstwie / Erwin Ringel. - Szczecin : Glob, 1987 

sygn. 31 875 

14. Interwencja kryzysowa : pomoc w kryzysach psychologicznych / Dorota Kubacka-Jasiecka. 

- Warszawa : Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, 2010. - S. 291-331 : Kryzysy 

suicydalne sygn. 42 996 

15. Leksykon resocjalizacji / Anetta Jaworska. - Kraków : Impuls, 2012. - S. 369-376 : 

Samobójstwa – rozpoznawanie i przeciwdziałanie sygn. 44 002 czyt. 

16. Młodzież przeciwko sobie : zaburzenia odżywiania i samouszkodzenia - jak pomóc 

nastolatkom w szkole / Jowita Wycisk, Beata Ziółkowska. - Warszawa : Difin, 2010 sygn.  

43 140 

17. Motywacje i determinanty sytuacyjne prób samobójczych a postępowanie pedagogiczno- 

psychologiczne. W: Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej / Maria Bogumiła 

Pecyna. - Warszawa : Żak, 1999. - S. 260-286 sygn. 40 384, 41 35 

18. Nerwica a samozniszczenie / Erwin Ringel. - Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 1992. - 

S. 109-132 : Nerwica samozniszczenia a problem samobójstwa sygn. 36 463 

19. Patologie społeczne / Irena Pospiszyl. - Warszawa : PWN, 2008. - S. 94-106 : Dewiacja 

samotnicza - samobójstwo sygn. 42 697, 42 104 czyt. 

20. Patologie społeczne / Irena Pospiszyl. – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2008. - 

S. 94-106 : Dewiacja samotnicza – samobójstwo sygn. 42 697, 42 104 czyt. 

21. Patologie wśród dzieci i młodzieży : leczenie i profilaktyka / Stanisław Kozak. - Warszawa : 

Difin 2007. - S. 61-75 : Samobójstwa dzieci i młodzieży sygn. 43 008, 42 489 czyt. 

22. Pedagog wobec osoby chorego / Elżbieta Jundziłł, Róża Pawłowska. – Gdańsk : Wydaw. 

Harmonia, 2010. - S. 94-124 : Młodzież - choroba, diagnostyka i wsparcie   sygn. 43 047 

23. Poczucie sensu życia i jego psychospołeczne uwarunkowania wśród młodzieży dokonującej 

próby samobójczej = The sense of life and its psychosocial conditions in adolescent siucide 

attempters / Wioletta Radziwiłłowicz [i in.]. W: Człowiek u progu trzeciego tysiąclecia. 

Zagrożenia i wyzwania, Tom 1 / red. Mieczysław Plopa. - Elbląg : Wydawnictwo Elbląskiej 

Uczelni Humanistyczno-Ekonomicznej, 2005. - S. 379-396   sygn. 44 099 

24. Pomoc psychologiczna dla dzieci alkoholików / Bryan E. Robinson, J. Lyn Rhoden. - 

Warszawa: Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 2005. - S. 153– 

155 : Samobójstwo  sygn. 41 945 

25. Prawa narodzin, życia i śmierci : etyczne problemy współczesności / Roman Tokarczyk. – 

Lublin : Wydawnictwo Lubelskie, 1988. – S. 223–228 : Samobójstwo i zabójstwo   sygn. 

33 550 



Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Krakowie Filia w Nowej Hucie 

3 

 

 

26. Próby samobójcze – odpowiedź młodego pokolenia na trudności w procesie socjalizacji / 

Elżbieta Jundziłł. W: Zagrożenia w wychowaniu i socjalizacji młodzieży oraz możliwości ich 

przezwyciężania / pod red. Teresy Sołtysiak. – Bydgoszcz : Wydawnictwo Akademii 

Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, 2005. – S. 75-86 sygn. 43 356 

27. Próby samobójcze i samobójstwa u dzieci / Agata Brzozowska, Marian Ciupak. W: 

Zaburzenia emocjonalne i behawioralne u dzieci / red. Tomasz Wolańczyk, Jadwiga 

Komender. - Warszawa : PZWL 2014. - S. 139-146   sygn. 44 933 

28. Psychologia i psychopatologia życia codziennego / Marek Jarosz. - Warszawa : PZWL, 

1976 sygn. 12 240, 39 632 

29. Psychologia i życie / Philip G. Zimbardo, Richard J. Gerrig. - Warszawa: Wydawnictwo 

Naukowe PWN, 2012. - S. 641-642 : Samobójstwo sygn. 44 894 czyt. 

30. Psychologia i życie / Philip G. Zimbardo. – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 1988. 

– S. 472-479 : Utrata innych możliwości istnienia : samobójstwo   sygn. 34 181 

31. Psychologia i życie / Philip G. Zimbardo. - Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2004. 

- S. 649-650 : Depresja a samobójstwo sygn. 41 475 

32. Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej / Maria B. Pecyna. - Warszawa : 

Wydawnictwo Akademickie Żak, 1998. - S. 204-228 : Motywacje i determinanty sytuacyjne 

prób samobójczych a postępowanie pedagogiczno-psychologiczne   sygn. 39 997 

33. Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej / Maria Bogumiła Pecyna. – Wyd. 2 popr. i 

rozszerz. – Warszawa : Żak, 1999. – S. 260-278 : Motywacje i determinanty sytuacyjne prób 

samobójczych a postępowanie pedagogiczno-psychologiczne   sygn. 40 384, 41 355 

34. Psychologia pastoralna / Zenomena Płużek. - Kraków : Instytut Teologiczny Księży 

Misjonarzy, 2002. - 171-219 : Samobójstwa sygn. 42 462 

35. Psychologia współczesna / Spencer A. Rathus. – Gdańsk : GWP, 2006. – S. 623-629 : 

Samobójstwo sygn. 43 256 

36. Psychologia zaburzeń DSM-5 / James N. Butcher, Jill M. Hooley, Susan Mineka. Sopot : 

GWP, 2017. - S. 273-333 : Zaburzenia nastroju i samobójstwo sygn. 44 717 

37. Psychologia zaburzeń. Vol. 1 / Robert C. Carson, James N. Butcher, Susan Mineka. - 

Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2005. - S. 319-402 : Zaburzenia nastroju i 

samobójstwa   sygn. 41 707 czyt. 

38. Psychologia życia społecznego : podręcznik psychologii społecznej dla praktyków i 

studentów / Wilhelmina Wosińska. - Gdańsk : GWP, 2004 41 709 czyt. 

39. Psychopatologia / Lidia Cierpiałkowska. - Warszawa : Wydaw. Naukowe Scholar, 2009. - S. 

261 : Ryzyko zachowań samobójczych sygn. 43 361 

40. Psychopatologia / Martin E. Seligmann, Elanie F. Walker. - Poznań : Zysk i S-ka., cop. 

2003. - S. 314-320 : Samobójstwo  sygn. 42 504 czyt. 
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41. Psychopatologia / Robert G. Meyer. - Gdańsk : GWP, 2003. - S. 144-166 : Zaburzenia 

nastroju (afektywne) i samobójstwa sygn. 43 097 

42. Psychospołeczne uwarunkowania prób samobójczych u młodzieży / Kazimierz Kopczyński. 

W: Człowiek w sytuacji trudnej / red. Brunon Hołyst. - Warszawa : Towarzystwo Higieny 

Psychicznej, 1991. - S. 203-218  sygn. 40 055 

43. Ryzyko samobójstwa u młodzieży / Agnieszka Gmitrowicz, Marta Makara-Studzińska, Anita 

Młodożeniec. - Warszawa : PZWL, 2019 sygn. 45 066 

44. Samobójstwa / Alina Krzeszowska. W: Teoretyczno-metodyczne aspekty korekcji zachowań 

: programy profilaktyczne / Artur Doliński, Grażyna Gajewska, Elżbieta Rewińska. Zielona 

Góra : Wydawnictwo Gaja, 2004. - S. 150-172  sygn. 43 027 

45. Samobójstwa : ucieczka przegranych / Maria Jarosz. - Warszawa : PWN, 2004 sygn. 

41 481 

46. Samobójstwa dzieci i młodzieży / Agnieszka Gmitrowicz W: Psychiatria dzieci i młodzieży / 

red. Irena Namysłowska. - Warszawa : PZWL, 2012. - S. 477-488   sygn. 43 846 

47. Samobójstwa dzieci i młodzieży / Brunon Hołyst. W: Encyklopedia pedagogiczna / pod red. 

Wojciecha Pomykało. – Warszawa : Fundacja „Innowacja”, 1994. – S. 707–712  sygn. 

36 665 czyt. 

48. Samobójstwa w Polsce w okresie transformacji / Biruta Skrętowicz. W: Systemy wartości a 

procesy demograficzne / pod red. Krystyny Slany, Agnieszki Małek, Izabeli Szczepaniak- 

Wiechy. - Kraków : Zakład Wyd. „Nomos”, 2003. - S. 293-307 sygn. 41 778 

49. Samobójstwo – przypadek czy konieczność / Brunon Hołyst. - Warszawa : PWN, 1983 

sygn. 28 561 

50. Samobójstwo – świadomy wybór czy konieczność powodowana utratą innych możliwości 

istnienia / Ewa Wysocka. W: Wybrane zjawiska powodujące zagrożenia społeczne 

(rozpoznawanie i przeciwdziałanie) / red. Anna Nowak. - Kraków : Impuls, 2000. - S. 101-112 

sygn. 40 335 

51. Samobójstwo / Aleksandra Szymanowska. W: Elementarne pojęcia pedagogiki społecznej i 

pracy socjalnej / pod red. Danuty Lalak i Tadeusza Pilcha. – Warszawa : Wydawnictwo 

Akademickie „Żak”, 1999. – S. 249–251 sygn. 45 039 czyt. 

52. Samobójstwo / Józef Tyrcz. W: Vademecum dydaktyczno-wychowawcze / red. Andrzej 

Cwer, Jerzy Hryniszyn, Franciszek Seweryn, Janusz Tomiło. - Warszawa : Bellona, 1997. - 

S. 216-228  sygn. 40 558 

53. Samobójstwo / Stanisław Kawula. W: Encyklopedia Pedagogiczna XXI w. T. V, R-St / red. 

Ewa Różycka. - Warszawa : Wyd. Żak, 2006. - S. 590-596  sygn. 41 986 czyt. 

54. Samobójstwo : studium z socjologii / Emile Durkheim. - Warszawa, Oficyna Naukowa, 2011 

sygn. 43 412 



Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Krakowie Filia w Nowej Hucie 

5 

 

 

55. Samobójstwo wieku starszego / Barbara Pilecka. W: Przemoc i marginalizacja : patologie 

społecznego dyskursu / pod red. Przemysława Piotrowskiego. – Warszawa : Wydawnictwo 

Akademickie „Żak”, 2004. – S. 129-144  sygn. 41 474 

56. Smutek, strata, żałoba : jak sobie z nimi? Jak pomóc innym? / Manu Keirse. - Radom : 

Polskie Wyd. Encyklopedyczne, 2004. - S. 217-235 : Strata z powodu samobójstwa  

sygn. 42 454 

57. Socjologia / Antony Giddens. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2004. – S. 34–35 

: Studium Durkheima o samobójstwie sygn. 41 446 

58. Specyfika i złożoność zjawiska samobójstw wśród dzieci i młodzieży / Renata M. Ilnicka. W: 

Wybrane aspekty przemocy : diagnoza i profilaktyka / red. nauk. Renata Małgorzata Ilnicka, 

Joanna Cichla. - Toruń : "Akapit", 2009. – S. 30-51 sygn. 43 218 

59. Strategie interwencji kryzysowej / Richard K. James, Burl E. Gilliland. – Warszawa : 

Parpamedia, 2008. – S. 168-195 : Kryzys zagrożenia życia sygn. 43 837 

60. Strategie interwencji kryzysowej : pomoc psychologiczna poprzedzająca terapię / Richard 

K. James, Burl E. Gilliland. - Warszawa : Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, 2006. - S. 641-652 : Zapobieganie samobójstwom i interwencja sygn. 41 937 

61. Sytuacje trudne i sposoby radzenia sobie z nimi przez młodzież podejmującą próbę 

samobójczą / Wioletta Radziwiłowicz, Bożena Wilczewska. W: Psychopatologia okresu 

dorastania : wybrane zagadnienia / red. Wioletta Radziwiłowicz, Anita Sumiła. - Kraków : 

Impuls, 2006. - S. 215-251  sygn. 41 999 

62. Wiedza pracowników oświaty na temat samobójstwa i jej znaczenie w działaniach 

profilaktycznych : refleksje na podstawie przeprowadzonych szkoleń / Ryszard Jabłoński. W: 

Profilaktyka traumy : praktyka i badania / pod red. Alicji Senejko i Magdaleny Żurko. - Kraków 

: Impuls, 2019. - S. 193-206 sygn. 45 023 

63. Zaburzenia psychiczne i ryzyko samobójstwa u osób w starszym wieku / Wojciech 

Kołodziej. W: Wybrane problemy osób starszych / pod red. nauk. Agnieszki Nowickiej. - 

Kraków : „Impuls”, 2008. - S. 87-97 sygn. 42 124 

64. Zachowania samobójcze u dzieci i młodzieży hospitalizowanych psychiatrycznie / Ewa 

Sulska, Anita Sumiła. W: Psychopatologia okresu dorastania : wybrane zagadnienia / red. 

Wioletta Radziwiłowicz, Anita Sumiła. - Kraków : Impuls, 2006. - S. 199-214 sygn. 41 999 

65. Zachowania suicydalne dzieci i młodzieży w świetle badań / Renata Gardian-Miałkowska. 

W: Wybrane obszary diagnozy, profilaktyki, terapii w teorii i praktyce pedagogicznej / red. 

Elżbieta Stokowska-Zagdan, Małgorzata Przybysz-Zaremba, Joanna Stepaniuk. - Warszawa 

: Difin, 2020. - S. 29-49 sygn. 45 087 

66. Zagrożenia ładu społecznego. T. 1 / Brunon Hołyst. Warszawa : Wyd. Naukowe PWN, 2014 

sygn. 43 912 
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67. Zagrożenia ładu społecznego. T. 2 / Brunon Hołyst. Warszawa : Wyd. Naukowe PWN, 

2014. - S. 72-112 : Destrukcja wobec własnej osoby   sygn. 44 244 

68. Zapobieganie zachowaniom suicydalnym / Renata Gardian-Miałkowska. W: Wybrane 

obszary diagnozy, profilaktyki, terapii w teorii i praktyce pedagogicznej / red. Elżbieta 

Stokowska-Zagdan, Małgorzata Przybysz-Zaremba, Joanna Stepaniuk. - Warszawa : Difin, 

2020. - S. 204-221 sygn. 45 087 

69. Zagrożona młodzież : ujęcie kompleksowe dla pracowników poradni, nauczycieli, 

psychologów i pracowników socjalnych / J. Jeffries McWhirter i in. - Warszawa : Wyd. 

PARPA, 2008. - S. 189-207 : Samobójstwa młodzieży sygn. 43 463 

70. Zarys resocjalizacji z elementami patologii społecznej i profilaktyki / Wiesław Wojciech 

Szczęsny. - Warszawa : Żak, 2003. - S. 132-137 : Samobójstwo i suicydologia : 

przystosować się albo śmierć dobrowolna sygn. 41 729, 42 220 

71. Zjawisko samobójstwa w świetle badań empirycznych i statystyk / Hanna Malicka. W: 

Problemy współczesnej patologii społecznej / pod red. Bronisława Urbana. - Kraków : 

Uniwersytet Jagielloński, 1998. – S. 183-193 sygn. 41 361, 41 971 

 

 
Artykuły z czasopism: 
1. "Wezwanie do działania" - projekt akcji prewencji samobójstw w USA / Luiza Monika 

Błaszczyk // Nowa Szkoła. - 2001, nr 2, s. 37-39 

2. „Niebo w płomieniach” dzisiaj... : młodzieżowe ruchy religijne czy niebezpieczne sekty? / Jan 

Tatarowicz // Nowa Szkoła. – 1996, nr 1, s. 30–33 

3.  13 powodów, by nie chcieć żyć – o przyczynach samobójstw wśród dzieci i młodzieży / 

Sylwia Pawłowska // Remedium. - 2018, nr 12, s. 8-10 

4. Autodestrukcja wśród dzieci / Anna Chwist // Edukacja i Dialog. - 1996, nr 8, s. 9-12 

5. Ciemny świat depresji / Małgorzata Pawłowska, Anna Sadłowska // Psychologia w Szkole. 

– 2005, nr 4, s. 131-140 

6. Dlaczego dzieci odbierają sobie życie? / Edward Jakubowicz // Psychologia w Szkole. - 

2011, nr 1, s. 142-149 

7. Dlaczego? : o samobójstwach wśród dzieci i młodzieży / Grażyna Rolicka // Przyjaciel 

Dziecka. - 1991, nr 6, s. 4-6 

8. Droga do Itaki (zaburzenia depresyjne, samobójstwa) / Beata Ryszewska-Pokraśniewicz, 

Michał Czyżewski // Niebieska Linia. - 2007, nr 4, s. 10-11 

9. Funkcjonowanie w systemie rodzinnym młodzieży po próbach samobójczych / Violetta 

Tuszyńska // Psychologia Wychowawcza. - 1992, nr 4, s. 261-272 

10. Gdy życie traci sens / Anna Łapińska // Edukacja i Dialog. - 1999, nr 8, s. 41-46 

11. Gdy życie traci sens / Maria Dubiel // Wychowawca 2014, nr 2, s. 23-25 
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12. Interwencja kryzysowa wobec młodzieży o skłonnościach samobójczych / Aneta Sylwia 

Baranowska // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2015, nr 5, s. 24-30 

13. Każdy może być agresorem / Susan Swearer // Psychologia w Szkole. - 2012, nr 4, s. 50- 

54 

14. Klasa w żałobie / Piotr Żak // Psychologia w Szkole. - 2012, nr 1, s. 63-65 

15. Krzyk rozpaczy / Łukasz Chrzanowski // Wychowawca. - 2014, nr 2, s. 22 

16. Kto powinien odpowiadać za tragedie młodocianych? / Paweł Mynarz // Wychowawca. – 

1997, nr 6, s. 7 

17. Media wobec samobójstw / Roberto Romański // Cz. 1 – Remedium. - 2017, nr 4, s. 26-27; 

Cz. 2 - Remedium 2017, nr 5, s. 12-13 

18. Młodzież polska - umieralność, samobójstwa w 1991 - rozmiary i przyczyny // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. - 1994, nr 2, wkładka s. 8 

19. Możliwości i sposoby zapobiegania samobójstwom / Grzegorz Chmielewski // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2010, nr 2, s. 43-47 

20. Nadmierne korzystanie ze smartfonów i tabletów a samobójstwa wśród młodzieży / Marta 

Komorowska // Remedium. - 2019, nr 9, s. 6-7 

21. Niekiedy nikt nie puka do drzwi / Jacek Kurzępa // Wychowawca. - 2015, nr 1, s. 18-21 

22. Niektóre przyczyny oraz oceny prób i myśli samobójczych młodzieży / Teresa Sołtysiak, 

Tomasz. Mosiewicz // Problemy Alkoholizmu. - 2000, nr 3, s. III-IV 

23. Nieprzystosowanie społeczne uczniów jako problem i zjawisko w skali krajowej / Jan 

Tatarowicz // Opieka, Wychowanie, Terapia. – 1997, nr 4, s.5-11 

24. Niezauważona żałoba – samobójstwo w percepcji nauczycieli i uczniów szkoły podstawowej 

/ Małgorzata Niesiobędzka, Beata Mikucka // Kwartalnik Pedagogiczny. - 2006, nr 1, 

s. 115-127 

25. O neurotycznym kierunku rozwoju osobowości.: sposoby obrony własnej psychiki (cz. I) / 
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