
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Krakowie Filia w Nowej Hucie 

SEKSUALNOŚĆ OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH

Zestawienie bibliograficzne za lata 1985-2021

Książki

1. Dorosłość pod ochroną? Seksualność osób z głębszą niepełnosprawnością intelektualną we

wczesnej dorosłości / Izabela Fornalik // W: Człowiek niepełnosprawny w różnych fazach życia /

red. nauk.  Jarosław Bąbka. -  Warszaw: Wydawnictwo Akademickie „Żak”,  2004,  s.  244-257

sygn. 41461

2. Edukacja seksualna osób ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi / Remigiusz J. Kijak //

W:  Dydaktyka specjalna  :  wybrane zagadnienia  /  red.  nauk.  Janina Wyczesany.  -  Gdańsk:

Harmonia Universalis, 2014, s. 211-232  sygn. 44134

3. Pomiędzy wiarą a wiedzą. Religijność i  seksualność w życiu osób z niepełnosprawnością

intelektualną  /  Magdalena  Grutz  //  W:  Potrzeby  osób  niepełnosprawnych  w  warunkach

globalnych przemian społeczno-gospodarczych.- Kraków, 2006, s.161-183  sygn. 43237

4. Potrzeba edukacji  i  wychowania  seksualnego osób  niepełnosprawnych  intelektualnie  jako

profilaktyka przemocy seksualnej / Monika Karwacka // W: Potrzeby osób niepełnosprawnych

w  warunkach  globalnych  przemian  społeczno-gospodarczych.-  Kraków,  2006,  s.355-363

sygn. 43237

5. Problem  edukacji  seksualnej  młodzieży  niepełnosprawnej  intelektualnie  /  Ewa  Drozd  //

W:  Edukacyjne  i  rehabilitacyjne  konteksty  rozwoju  osób  z  niepełnosprawnością  w  różnych

okresach  ich  życia  /  pod  red.  Zofii  Palak,  Anny  Bujnowskiej,  Agnieszki  Pawlak.  -  Lublin:

Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie – Skłodowskiej, 2010, s. 119-128  sygn. 45635

6. Problemy seksualne ludzi  niepełnosprawnych /  Zbigniew Lew – Starowicz //  W: Wybrane

zagadnienia poradnictwa małżeńskiego i rodzinnego / red. Mikołaj Kozakiewicz. - Warszawa:

Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1985, s. 216-226  sygn. 29047

7. Respektowanie  i  egzekwowanie  praw seksualnych  osób z  niepełnosprawnością  -  palący,

nierozwiązany  problem /  Zdzisława  Janiszewska  -  Nieścioruk  //  W:  Człowiek

z  niepełnosprawnością  w  rezerwacie  przestrzeni  publicznej  /  red.  nauk.  Zenon  Gajdzica.  -

Kraków : "Impuls", 2013, s. 248-270  sygn. 43693

8. Seksualność osób niepełnosprawnych intelektualnie  -  stereotypy i  wyzwania /  Małgorzata

Szmit  //  W:  Teoria  i  praktyka  oddziaływań  profilaktyczno-wspierających  rozwój  osób
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z niepełnosprawnością. T. 2 / pod red. Jolanty Baran, Tamary Cierpiałowskiej, Doroty Kornaś. -

Kraków : "Impuls" : Uniwersytet Pedagogiczny, 2013, 119-136  sygn. 43724

9. Seksualność osób niepełnosprawnych umysłowo - wyzwanie dla metodologii badań i praktyki

psychologicznej /  Agnieszka Czusz,  Wojciech Otrębski  //  W: Oblicza psychologii  klinicznej  :

pamięci profesora Janusza Kostrzewskiego /  red. nauk. Ewa Zasępa, Tadeusz Gałkowski.  -

Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2014, s. 259-278  sygn. 44083 

10. Seksualność osób upośledzonych umysłowo: akceptacja, kastracja czy nadal temat tabu? /

Marcin Białas // W: Edukacyjne i rehabilitacyjne konteksty rozwoju osób z niepełnosprawnością

w różnych okresach ich życia  /  pod red. Zofii  Palak, Anny Bujnowskiej,  Agnieszki Pawlak. -

Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie – Skłodowskiej, 2010, s. 129-133  sygn. 45635

11. Seksualność osób z niepełnosprawnością // W: Seksualność dzieci i młodzieży : pół wieku

badań i refleksji / Andrzej Jaczewski. - Warszawa: Difin, 2014, s. 153-164  sygn. 44026

12. Seksualność  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  –  obszar  wyzwań i  możliwości  /

Agnieszka Lewko // W: Edukacyjno-terapeutyczna podróż w lepszą stronę / red. nauk. Krystyna

Moczia. - Kraków: Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2007, s. 123-132  sygn. 44778

13. Wartość  miłości,  małżeństwa  i  rodziny  w  życiu  osób  niepełnosprawnych  /  Krystyna

Błeszyńska. - Warszawa: Wydawnictwo „Żak”, 1994  sygn. 43327

14. Wieczne  dzieci  czy  dorośli  :  problem  seksualności  osób  z  niepełnosprawnością

intelektualną /  red.  Janina Graban.  -  Warszawa: Stowarzyszenie Rodzin i  Opiekunów Osób

z Zespołem Downa „Bardziej Kochani”, 2002  sygn. 43545

15. Wspieranie  rozwoju  psychoseksualnego  osób  z  zespołem  Downa /  Izabela  Fornalik  //

W: Wspomaganie rozwoju dzieci z zespołem Downa : teoria i praktyka / pod red. Bogusławy

Beaty Kaczmarek. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls" , 2008, s. 275-274  sygn. 43460,

43490 

16. Wychowanie  seksualne  młodzieży  niepełnosprawnej  intelektualnie  jako  etap

przygotowawczy  do  życia  małżeńskiego  /  Czesław  Kustra  //  W:  Człowiek  niepełnosprawny

w różnych fazach życia / red. nauk. Jarosław Bąbka. - Warszaw: Wydawnictwo Akademickie

„Żak”, 2004, s. 169-182  sygn. 41461

17. Z  badań  nad  funkcjonowaniem seksualnym osób  z  uszkodzeniem rdzenia  kręgowego  /

Janusz Kirenko // W: Pedagogika specjalna wobec potrzeb teraźniejszości i wyzwań przyszłości

/ pod red. Marii Chodkowskiej .- Lublin : Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej, 1998, s. 259-278

sygn. 42047, 41358 

18. Związki intymne osób niepełnosprawnych / W: Psychologia rehabilitacji / Stanisław Kowalik.

- Warszawa : Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne, 2007, s. 216-235    sygn. 42203
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Czasopisma

1.Czynniki  utrudniające  realizację  życia  seksualnego  przez  kobiety  z  niepełnosprawnością

ruchową / Agnieszka Gabryś // Szkoła Specjalna. - 2019, nr 2, s. 95-107

2.Edukacja seksualna dzieci i młodzieży z lekką niepełnosprawnością intelektualną / Marzena

Buchnat, Katarzyna Waszyńska // Szkoła Specjalna. - 2016, nr 3, s. 179-186

3.Edukacja  seksualna  osób  niepełnosprawnych  intelektualnie  w  opiniach  nauczycieli

i wychowawców / Mariola Leśnik // Szkoła Specjalna.- 2007, nr 4, s.306-309

4.Epistemologia seksualności  i  zamętu powodowanego płcią  w badaniach terenowych:  tabu

w  badaniach  kultur  niepełnosprawności  /  Beata  Borowska-Beszta  //  Niepełnosprawność

i Rehabilitacja. - 2018, nr 1, s. 9-26

5.Etyka a problematyka seksualności osób z poważnymi, głębokimi niepełnosprawnościami /

Marzenna Zaorska // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2018, nr 1, s. 42-53

6.Jestem kobietą,  jestem mężczyzną  i  jestem osobą  z  niepełnosprawnościami  :  przemiany

tożsamości seksualnej osób niepełnosprawnych / Dorota Żuchowska-Skiba // Praca Socjalna. -

2016, nr 1, s. 149-163. 

7.Niepełnosprawni  -  (nie)pełnoseksualni? /  Kinga  Muszyńska,  Katarzyna  Anna  Piguła  //

Remedium. - 2009, nr 1, s. 12. 

8.Obszary  wyzwań  etycznych  współczesnej  pedagogiki  specjalnej  (ze  szczególnym

uwzględnieniem zagadnienia seksualności osób z niepełnosprawnością) / Marzenna Zaorska //

Praca Socjalna. - 2016, nr 1, s. 64-75

9.Opinie nauczycieli na temat seksualności osób z głębszą niepełnosprawnością intelektualną /

Remigiusz Kijak // Praca Socjalna. - 2016, nr 1, s. 113-148 

10.Pedagodzy  wobec  edukacji  seksualnej  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną

w stopniach głębszych / Anna Bernacka //  Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2016, nr 3,

s. 119-127

11.Percepcja  seksualności  człowieka  z  niepełnosprawnością  intelektualną  w  stopniu  lekkim

i  znacznym  (  na  podstawie  opinii  studentów  studiów  zaocznych)  /  Remigiusz  Kijak  //

Wychowanie na co dzień. - 2004, nr 12, s. 18-21 

12.Płciowość,  seksualność,  dojrzewanie  -  intymne  obszary  życia  osób  niepełnosprawnych

intelektualnie / Remigiusz Kijak // Szkoła Specjalna. - 2009, nr 5, s. 333-339
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13.Pomiędzy  wspieraniem a  tłumieniem -  edukacja  seksualna  osób  z  niepełnosprawnością

intelektualną i ich opiekunów / Agnieszka Klank  //  Wychowanie na co Dzień. - 2017, nr 4,

s. 22-27. 

14.Postawy nauczycieli  szkół  masowych i  specjalnych wobec różnych obszarów życia osób

niepełnosprawnych intelektualnie ze szczególnym uwzględnieniem sfery seksualnej / Remigiusz

Kijak // Szkoła Specjalna. - 2007, nr 5, s. 354-363 

15.Prawne aspekty życia seksualnego osób z niepełnosprawnością / Małgorzata Szeroczyńska

// Szkoła Specjalna. - 2010, nr 5, s. 383-391 

16.Promocja  zdrowia  seksualnego  osób  niepełnosprawnych  :  wątki  integrujące  się

w pedagogice specjalnej / Remigiusz Kijak // Praca Socjalna. - 2016, nr 1, s. 4-9 

17.Przestępstwa  seksualne  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  w  świetle  hipotezy

pozornej dewiacji / Kazimierz Pospiszyl // Szkoła Specjalna. - 2021, nr 1, s. 5-16

18.Psychospołeczne aspekty seksualności młodzieży z niepełnosprawnością wzroku / Kornelia

Czerwińska // Szkoła Specjalna. - 2018, nr 2, s. 91-101

19.Rodzinne uwarunkowania seksualności osób niepełnosprawnych / Remigiusz Kijak // Praca

Socjalna. - 2016, nr 1, s. 164-183 

20.Rozwój psychoseksualny osób z niepełnosprawnością intelektualną / Karolina Kołodziejczak,

Katarzyna Wicher, Marika Witkoś // Remedium. - 2014, nr 1, s. 25-27 

21.Seksualność niepełnosprawnych Polaków : analiza kulturowa / Marek Mackiewicz //  Praca

Socjalna. - 2016, nr 1, s. 262-274 

22.Seksualność niepełnosprawnych „TAK, ale...”/  Mateusz Marciniak //  Edukacja i Dialog. -

2005, nr 7, s. 66-70 

23.Seksualność  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  w  poglądach  studentów

oligofrenopedagogiki / Ditta Baczała // Szkoła Specjalna. - 2009, nr 5, s. 340-345 

24.Seksualność osób z niepełnosprawnością intelektualną. Wybrane aspekty psychospołeczne

i  prawne  /  Paulina  Karolina  Trzaskuś,  Sebastian  Artur  Zdończyk  //  Niepełnosprawność

i Rehabilitacja. - 2018, nr 3, s. 117-126

25.Seksualny aspekt miłości w odniesieniu do osób niepełnosprawnych intelektualnie / Marcin

Białas // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2016, nr 3, s. 105-118 

26.Społeczna  (dez)akceptacja  seksualności  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  /

Zdzisława Janiszewska- Nieścioruk // Szkoła Specjalna. - 2005, nr 2, s.120-125

27.Sposoby  prezentacji  seksualności  osób  z  niepełnosprawnościami  w  filmach  kinowych /

Tomasz Sahaj // Praca Socjalna. - 2016, nr 1, s. 240-261 
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28.Wady genetyczne,  macierzyństwo i  rokowanie w kontekście seksualności  /  Ewa Dmoch-

Gajzlerska, Barbara Mazurkiewicz // Praca Socjalna. - 2016, nr 1, s. 224-239 

29.Wychowanie  seksualne  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną /  Dariusz  Kral  //

Wychowawca. - 2015, nr 3, s. 22-23 

30.Znaczenie seksualności człowieka / Maria Szyszkowska //  Praca Socjalna. - 2016, nr 1,

s. 76-86

Strony internetowe

1. https://www.fundacjaavalon.pl/abc/edukacja-seksualna-osob-z-niepelnosprawnosciami/ Jak
i  kiedy  rozmawiać  o  seksualności  z  dorastającymi  nastolatkami  z  niepełnosprawnościami  /
Dominika Gołąb

2. https://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/17450   Seks upośledzany / Piotr Stanisławski 

3. https://repozytorium.ukw.edu.pl/bitstream/handle/item/5565/Upo%C5%9Bledzony%20seks  
%20czyli%20o%20seksualno%C5%9Bci%20os%C3%B3b%20z%20niepe%C5%82nosprawno
%C5%9Bci%C4%85%20w%20Polsce.pdf?sequence=1&isAllowed=y  „Upośledzony” seks, czyli
o seksualności osób z niepełnosprawnością w Polsce /  Magdalena Hinc-Wirkus

4. https://kontekstypedagogiczne.pl/kp/article/view/65   Seksualność osób z niepełnosprawnością
słuchową / Igor Hampl 

5. https://www.fundacjaavalon.pl/wp-content/uploads/2024/09/broszura-edukacyjna-  
seksualnosc-i-rodzicielstwi-osob-z-niepelnosprawnosciami.pdf Seksualność   i  rodzicielstwo
osób z niepełnosprawnościami / Fundacja Avalon / Żaneta Krysiak, Emilia Korona, Magdalena
Pardo, Sylwia Wierzbicka

6. https://zakatek21.pl/2012/02/seksualno-osb-niepenosprawnych-intelektualnie-jest-taka-jak-  
nasza/ Seksualność  osób  niepełnosprawnych  intelektualnie  jest  taka,  jak  nasza  /  Izabela
Fornalik 

7. https://czasopisma.isppan.waw.pl/kis/article/view/1259   Realizacja potrzeb seksualnych przez
osoby niepełnosprawne: rzeczywistość — perspektywy — kontrowersje / Izabela Ślęzak

8. https://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/11716?print_doc_id=20719    Seks  zrehabilitowany  /
www.niepełnosprawni.pl

9. https://rep.up.krakow.pl/xmlui/bitstream/handle/11716/3137/PM755--Dorosli-z-glebsza-  
niepelnosprawnoscia--Kijak.pdf?sequence=1&isAllowed=y Dorośli  z  głębszą
niepełnosprawnością intelektualną jako partnerzy, małżonkowie i rodzice / Remigiusz Kijak

10. https://bonifratrzy.pl/wp-content/uploads/2016/08/sobocha-na-www-seksualno%C5%9B  
%C4%87-27.02.2016.pdf Seksualność  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  /  Ewelina
Sobocha
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11. https://myslepozytywnie.pl/publikacje/Program%20edukacji%20seksualnej%20uczniow  
%20niepelnosprawnych.pdf Bliżej Was – Myśl pozytywnie o mnie. Program edukacji seksualnej
uczniów  i  uczennic  z  niepełnosprawnością  intelektualną  oraz  z  zaburzeniem  ze  spektrum
autyzmu / Opracowanie pod redakcją Kingi Kucały

12. https://www.qualitativesociologyreview.org/PL/Volume51/PSJ_16_3_Trojanowska.pdf   Komu
wolno pójść na randkę? O seksualności osób z niepełnosprawnościami / Milena Trojanowska

13. https://bwmp.up.krakow.pl/wp-content/uploads/2015/01/Adam-Mikrut.pdf   Małżeństwo
i rodzicielstwo osób z niepełnosprawnością intelektualną w kontekście Konwencji o Prawach
Osób Niepełnosprawnych / Adam Mikrut

14. https://yourkaya.pl/blogs/you-know/mity-i-stereotypy-wokol-seksualnosci-osob-z-  
niepelnosprawnoscia  Mity  i  stereotypy  wokół  seksualności  osób  z  niepełnosprawnością  /
Żaneta Krysiak

15. https://rep.up.krakow.pl/xmlui/bitstream/handle/11716/9526/AF252--06--Kulturowe-  
przedstawienia--Mackiewicz.pdf?sequence=1&isAllowed=y Kulturowe  przedstawienia
seksualności osób niepełnosprawnych: zarys problematyki / Marek Mackiewicz

16. https://www.medicover.pl/zdrowie/psychiczne/autyzm/seksualnosc/   Seksualność  osób
w spektrum autyzmu / Ada Szymkowiak

17. https://szansaspotkania.pl/seksualnosc-osob-z-niepelnosprawnoscia/   Seksualność  osób
z niepełnosprawnością / Kamil Wojciechowski
 
18. https://kontekstypedagogiczne.pl/kp/article/view/66/56   Życie  intymne  osób
niepełnosprawnych  po  urazie  rdzenia  kręgowego.  Ocena  roli  fizjoterapeuty  w  procesie
rehabilitacji / Marta Łapa

Opracowała Joanna Poniatowska

                                                                        Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Krakowie

                                                                                                   Filia w Nowej Hucie
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