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MOTYWOWANIE UCZNIÓW DO NAUKI 

Zestawienie bibliograficzne za lata 1972-2025

Książki

1. Co z tą szkołą? : siedem perspektyw dla uczniów, nauczycieli i rodziców / Joachim Bauer. -

Słupsk: Dobra Literatura, 2015  sygn. 45556 

2. Dodaj  mi  skrzydeł!  :  jak  rozwijać  u  dzieci  motywację  wewnętrzną?  /  Joanna  Steinke-

Kalembka. - Warszawa: Edgard, 2017  sygn. 44891 

3. 12 zasad skutecznej edukacji : czyli jak uczyć, żeby nauczyć / Przemysław Bąbel, Marzena

Wiśniak. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2015  sygn. 44049 

4. Edukacja, która zmienia życie : 12 narzędzi umysłu, które rozpalają miłość do nauki / Marilee

G. Adams. - Warszawa: Oficyna Wydawnicza „Logos”, 2016  sygn. 44446

5. Efektywna  szkoła  :  o  relacjach  jako  podstawie  dobrze  funkcjonującej  edukacji  /  Joachim

Bauer. - Wydanie II. - Gdańsk ; Warszawa: Wydawnictwo Dobra Literatura, 2024  sygn. 46262

6. Fińskie dzieci uczą się najlepiej / Timothy D. Walker. - Wydanie pierwsze, dodruk. - Kraków:

Wydawnictwo Literackie, 2017  sygn. 44872 

7. Gamifikacja w edukacji : o budowaniu fabularnych systemów motywacyjnych : gami-edu-book

/ Joanna Mytnik. - Szczecin: Wydawnictwo Fundacji Zmieniam, 2025  sygn. 46567

8. Jak nie  zwariować ze swoim dzieckiem :  edukacja,  w której  dzieci  same chcą się  uczyć

i rozwijać / Mikołaj Marcela. - Wydanie I. - Warszawa: Muza, 2020  sygn. 46042 

9. Jak pomagać (a nie szkodzić) uczniom ocenianiem szkolnym / Bolesław Niemierko. - Sopot :

Smak Słowa, 2018  sygn. 45115 

10. Klucz do efektywności nauczania : poradnik dla nauczycieli / Hanna Hamer. - Warszawa :

Agencja Wydawnicza Veda, 1994  sygn. 37698, 37808, 40884 

11. Kompetencje coachingowe nauczycieli  :  jak rozwijać potencjał  ucznia w szkole / Lilianna

Kupaj, Wiesława Krysa. - Warszawa : Wolters Kluwer, 2014  sygn. 43927 

12. Metody  aktywizujące  :  jak  nauczyć  uczniów  uczenia  się  /  Bożena  Kubiczek.  -  Opole  :

Wydawnictwo Nowik, 2005  sygn. 41754 

13. Motywacja / Dorota Amborska – Głowacka //  W: Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku.

T.  3,  M  –  O  /  red.  Tadeusz  Pilch.  –  Warszawa:  Wydawnictwo  Akademickie  „Żak”,  2004,

s. 422 – 423  sygn. 41671
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14. Motywacja do uczenia się uczniów w młodszym wieku szkolnym / Małgorzata Głoskowska-

Sołdatow.  -  Warszawa:  Wydawnictwo  Akademickie  Żak  ;  Białystok:  Wydział  Pedagogiki

i Psychologii, 2016  sygn. 44458 

15. Motywacja i konsekwencja // W: Metody efektywnej nauki : praktyczny podręcznik / Robert

Martin. - Gliwice: Sensus, 2024, s. 182-203  sygn. 46454

16. Motywowanie  uczniów  do  nauki  /  Jere  Brophy.  -  Wydanie  2  -  1  dodruk.  -  Warszawa:

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007  sygn. 41325 

17. Potęga motywacji do uczenia się // W: Jak pomagać (a nie szkodzić) uczniom ocenianiem

szkolnym / Bolesław Niemierko. - Sopot: Smak Słowa, 2018, s. 73-86  sygn. 45115

18. Powiem  ci  jak  się  uczyć  ;  przewodnik  dla  ambitnych  nauczycieli  i  rodziców  /  Joanna

Gołębiowska-Szychowska,  Łukasz  Szychowski.  -  Gdańsk  :  Wydawnictwo  Harmonia,  2015

sygn.  44803 

19. Psychologia :  kluczowe koncepcje.  [T.  2],  Motywacja i  uczenie się /  Philip  G.  Zimbardo,

Robert  Lee  Johnson,  Vivian  McCann.  -  Warszawa:  Wydawnictwo  Naukowe  PWN,  2010

sygn. 43142, 44334

20. Psychologia  motywacji  /  Falko  Rheinberg.  –  Kraków  :  Wydawnictwo  WAM,  2006

sygn. 44671 

21. Rozwijanie zdolności uczenia się : z Wygotskim i Brunerem w tle / Ewa Filipiak. - Sopot :

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2012  sygn. 43417 

22. Socjoterapia  w  pracy  z  dziećmi  i  młodzieżą.  Programy  zajęć.  Część  4  /  red.  Ewa

Grudziewska. - Warszawa: Difin, 2019  sygn. 44951 

23. Sposoby  aktywizowania  uczniów  w  szkole  XXI  wieku  :  pytania,  refleksje,  dobre  rady  :

poradnik dla nauczycieli / Julian Piotr Sawiński. - Warszawa: Difin, 2014  sygn. 44033 

24. Strategie uczenia się i autonomia ucznia w warunkach szkolnych / Anna Michońska-Stadnik.

- Wrocław: Wydawnictwo Uniwersytetu Wrocławskiego, 1996  sygn. 39899 

25. Sztuka i  teoria skutecznego nauczania /  Robert  J.  Marzano. - Warszawa :  Civitas, 2012

sygn. 44154 

26. Sztuka  oceniania  :  motywowanie  uczniów  do  rozwoju  /  Bożena  Kubiczek.  -  Wydanie

pierwsze. - Opole: Wydawnictwo Nowik Sp. j, 2018  sygn. 45586 

27. Uczyć (się) z pasją : jak sprawić, by uczenie (się) było fascynującą podróżą / Pernille Ripp. -

Słupsk: Wydawnictwo Dobra Literatura, 2017  sygn. 44865 

28. Uczymy się nauczać / Richard I.  Arends. -  Wyd. 1 – dodruk. - Warszawa: Wydawnictwa

Szkolne i Pedagogiczne, 1995, s. 121-144  sygn. 39861 
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29. Uczymy  się  nauczać  /  Richard  I.  Arends.  -  Warszawa:  Wydawnictwa  Szkolne

i Pedagogiczne, 1994, s. 121-144  sygn. 40127 

30. Wpływ motywacji  na uczenie się  /  Leon Niebrzydowski.  -  Warszawa:  Nasza Księgarnia,

1972  sygn. 3723, 7130, 37581, 39328

31. Współzawodnictwo  i  współpraca  w  szkole  /  Barbara  Karolczak-Biernacka.  -  Warszawa:

Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1987  sygn. 31161, 31162, 31163 

32. Z  zagadnień  psychologii  motywacji  /  Janusz  Reykowski.  -  Wydanie  2  zmienione.  -

Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1977  sygn. 14966, 14967, 14968, 14969,

36388 

33. Zafascynowani światem. Efektywne wspieranie rozwoju zdolności i zainteresowań uczniów

w codziennej praktyce szkolnej / Tomasz Knopik. - Warszawa: Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2018

sygn. 45043 

Czasopisma

1.Aby chciało się chcieć... / Ewa Gruszczyńska-Barańska //  Edukacja i Dialog. - 2003, nr 10,

s. 17-20

2.Autonomia  uczniów  jako  sposób  przeciwdziałania  słabnięciu  motywacji  do  nauki  języka  /

Magdalena Jochimczyk // Języki Obce w Szkole. - 2020, nr 1, s. 13-17

3.Badać,  diagnozować,  motywować  -  monitorowanie  polonistycznych  osiągnięć  uczniów  /

Wioletta Poturała // Język Polski w Gimnazjum. - 2009/2010, nr 3, s. 90-93

4.By chciało się chcieć - motywacyjne dylematy / Aleksandra Kubala-Kulpińska // Życie Szkoły.

- 2020, nr 9, s. 34-39

5.Cele i strategie uczenia się / Waldemar Kozłowski // Edukacja. - 2010, nr 3, s. 42-57

6.Czy przymus musi demotywować / Jadwiga Radwańska // Remedium. - 2011, nr 4, s. 10-11

7.Dobre praktyki na motywację uczniów i naszych dzieci / Tomasz Ciećwierz //  Remedium. -

2023, nr 10, s. 7-8

8.Gamifikacja  – zagrajmy z uczniami /  Ewelina Krzymowska //  Życie Szkoły.  -  2015,  nr 6,

s. 22-25

9.Grywalizacja w edukacji czym jest? / Ewa Ostarek // Życie Szkoły. - 2020, nr 2, s. 49-55

10.Indywidualizacja motywowania / Karolina Piotrowska // Wychowawca. - 2016, nr 9, s. 12-13

11.Jak mi się nie chce... : jak zmotywować ucznia do nauki? / Karolina Oleksa // Życie Szkoły. -

2017, nr 3, s. 17-21
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12.Jak motywować ucznia do pracy na lekcjach języka polskiego / Ewa Żuk //  Język Polski

w Szkole dla klas IV-VIII. - 1998/99, nr 3, s. 67-69

13.Jak  motywować  ucznia  do  wysiłku  fizycznego  aby  był  przyjemnością,  a  nie  przykrym

obowiązkiem / Paweł Woźny // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2009, nr 8, s. 33-36

14.Jak motywować uczniów do nauki – cztery style motywacji i  jak wspierać każdy z nich /

Beata Rola // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2024, nr 1, s. 33-44

15.Jak  motywować  uczniów  do  nauki  -  poradnik  dla  młodych  nauczycieli  wf  /  Dariusz

Sitkowski // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2009, nr 11, s. 37-42

16.Jak motywować uczniów do nauki zwłaszcza wtedy, gdy wakacje za pasem? / Anna Meslin //

Życie Szkoły. - 2018, nr 6, s. 2-7

17.Jak motywować uczniów na lekcjach języka polskiego? Od teorii  do praktyki  /  Krzysztof

Gierszal // Język Polski w Gimnazjum. - 2006/2007, nr 3, s. 7-19

18.Jak motywować uczniów zgodnie z neurodydaktyką? / Olga Woj //  Życie Szkoły. - 2023,

nr 9/10, s. 4-8

19.Jak nakłonić dziecko do nauki? / Maria Przeradzka // Nauczanie Początkowe. - 2004/2005,

nr 2, s. 101-103

20.Jak (nie) motywować nastolatka / Bogna Białecka // Wychowawca. - 2020, nr 9, s. 13-15

21.Jak pomóc uczniom polubić edukację? / Ewa Ostarek // Życie Szkoły. - 2020, nr 2, s. 18-22

22.Jak wydobyć kreatywny potencjał? / Ewelina Prędka-Pawlun //  Remedium. - 2017, nr 9,

s. 5-7

23.Jak wzmacniać motywację do nauki? / Henryk Kraszkiewicz // Wszystko Dla Szkoły. - 2009,

nr 10, s. 21-22

24.Jak zmotywować ucznia? - praktyczny plan krok po kroku / Sylwia Pawłowska // Remedium.

- 2018, nr 3, s. 15-17

25.Jak  zmotywować  uczniów  do  działania  /  Roma  Kadzikowska-Wrzosek  //  Psychologia

w Szkole. - 2010, nr 1, s, 15-24

26.Lekcja twórczej krytyki i motywowania uczniów / Berta Strycharska-Gać //  Nowa Szkoła. -

2005, nr 2, s. 45-49

27.Metody aktywizujące i motywujące na zajęciach / Justyna Kapuścińska-Kozakiewicz // Życie

Szkoły. - 2021, nr 5, s. 16-20

28.Mobilizacja uczniów do nauki / Ewa Gałązka // Wychowawca. - 2010, nr 9, s. 14-15

29.Motywacja a cele w szkolnej edukacji fizycznej / Jacek Szalewski // Wychowanie Fizyczne

i Zdrowotne. - 2006, nr 3, s. 21- 23

30.Motywacja / Marta Komorowska // Remedium. - 2019, nr 12, s. 2-4

4



Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Krakowie Filia w Nowej Hucie 

31.Motywacja do nauki / Dorota Kondrat // Remedium. - 2006, nr 12, s. 9-11

32.Motywacja  do  uczenia  się  :  wybrane  konstruktywistyczne  konteksty  /  Małgorzata

Głoskowska-Sołdatow // Edukacja. - 2011, nr 3, s. 106-112

33.Motywacja  i  ograniczenia  percepcyjne  dzieci  niepełnosprawnych  słuchowo  w  zakresie

uczenia się języka angielskiego (doniesienie z badań) / Jowita Żuk // Szkoła Specjalna. - 2008,

nr 1, s. 19-38

34.Motywacja i strategie uczenia się uczniów szkoły podstawowej i gimnazjum / Ewa Filipiak //

Edukacja. – 2011, nr 2, s. 28-35 

35.Motywacja skrojona na miarę / Stanisław Kowal // Wychowawca. - 2020, nr 9, s. 5-7

36.Motywacja szkolna u dzieci z pogotowia opiekuńczego / Helena Adamczewska // Problemy

Opiekuńczo-Wychowawcze. - 1998, nr 8, s. 29-30

37.Motywacja  ucznia  –  jak  pomóc dziecku  odnaleźć  radość  w nauce?  /  Izabela  Kucińska-

Świgost // Życie Szkoły. - 2025, nr 4, s. 12-13

38.Motywacja uśpiona w szkolnej ławce / Aneta Szczykutowicz // Wychowawca. - 2010, nr 9,

s. 5-8

39.Motywacja w lekcji wf - przykłady praktyczne / Jacek Szalewski //  Wychowanie Fizyczne

i Zdrowotne. - 1999, nr 5, s. 192-194

40.Motywacja  w  samokształceniu  uczniów  /  Gabriela  Kryk  //  Życie  Szkoły.  -  2007,  nr  9,

s. 10-14

41.Motywacja w szkole / Małgorzata Kuśpit // Remedium. - 2009, nr 7-8, s. 58-59

42.Motywacyjne działanie komputera / Henryk Kraszkiewicz //  Wszystko dla Szkoły. - 2009,

nr 11, s. 5-6

43.Motywować bez ocen... / Jadwiga Adamus // Życie Szkoły. - 2002, nr 8, s. 497-501

44.Motywowanie do lektury - między psychologią a marketingiem / Ewa Nowel // Język Polski

w Gimnazjum. - 2003/2004, nr 2, s. 24-34

45.Motywowanie uczniów do nauki. Cz. 1 / Stanisław Korczyński //  Remedium. - 2016, nr 9,

s. 1-4

46.Motywowanie uczniów do nauki. Cz. 2 / Stanisław Korczyński // Remedium. - 2016, nr 10,

s. 14-16

47.Motywowanie uczniów do nauki. Cz. 3 / Stanisław Korczyński //  Remedium. - 2016, nr 11,

s. 8-10

48.Motywowanie uczniów do nauki. Cz. 4 / Stanisław Korczyński // Remedium. - 2016, nr 12,

s. 12-13
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49.Motywowanie uczniów do nauki. Czy na pewno wiemy jak to robić? / Małgorzata Łoskot //

Życie Szkoły. - 2021, nr 9, s. 4-7

50.Motywowanie  uczniów  w  procesie  edukacyjnym  /  Mirosława  Zastawny  //  Język  Polski

w Szkole Gimnazjum. - 2000/2001, nr 3, s. 74-80

51.Nauka przez ocenianie / Danuta Sterna // Psychologia w Szkole. - 2010, nr 2, s. 35-39

52.O motywowaniu  punktami  /  Przemysław Bąbel  //  Psychologia  w Szkole.  -  2009,  nr  2,

s. 99-106

53.O poczuciu sprawstwa w procesie uczenia się / Iwona Kopaczyńska // Życie Szkoły. - 2010,

nr 5, s. 5-13

54.O wielkiej roli motywowania / Danuta Bula // Język Polski w Szkole IV-VI. - 2007/2008, nr 4,

s. 85-93

55.Ocenianie wzmacniające / Grażyna Gurnik // Edukacja. - 2006, nr 3, s. 47-63

56.Odczarujmy uczenie! :  od motywacji  do pracy domowej /  Kamila Olga Stępień-Rejszel //

Życie Szkoły. - 2019, nr 7, s. 21-25

57.Okiem  starego  profesora.  [Cz.]  52,  Wspieramy  motywację  do  uczenia  się  /  Bolesław

Niemierko // Nowa Szkoła. - 2015, nr 7, s. 26-27

58.Opis i  analiza przypadku klasy z niską motywacją do nauki  /  Maria Walkiewicz //  Nowa

Szkoła. - 2003, nr 1, s. 45-48

59.Potencjał  osobisty dziecka to szansa na sukces :  jak pomóc go wykorzystać? /  Barbara

Osińska // Wychowanie w Przedszkolu. - 2016, nr 10, s. 42-45

60.Rola nauczyciela w budzeniu motywacji na lekcjach języka niemieckiego / Magdalena Ptak //

Języki Obce w Szkole. - 1998, nr 3, s. 266-267

61.Rozwijanie motywacji wewnętrznej / Anna Przychodzeń //  Edukacja i Dialog. - 2004, nr 4,

s. 6-8

62.Różne sposoby na to,  żeby uczniowi  chciało  się  chcieć /  Jacek Buczny //  Psychologia

w Szkole. - 2006, nr 3, s. 57-72

63.Strateg  w  szkolnej  ławce  /  Urszula  Dębska,  Halina  Guła-Kubiszewska  //  Psychologia

w Szkole. - 2010, nr 4, s. 5-14

64.Szkolna motywacja wewnętrzna / Waldemar Kozłowski // Edukacja. - 2006, nr 1, s. 25-39

65.Sztuka motywowania / Halina Mejza // Edukacja i Dialog. - 2002, nr 4, s. 19-24

66.Wiara w rozwój czyni cuda / Kinga Lachowicz-Tabaczek //  Psychologia w Szkole. - 2010,

nr 1, s. 4-14

67.Wspieramy motywację do uczenia się / Bolesław Niemierko //  Nowa Szkoła. - 2015, nr 7,

s. 26-27
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68.Wybrane  aspekty  funkcji  motywacyjnej  oceny  widzianej  z  perspektywy  uczniów

i nauczycieli / Grażyna Szyling // Edukacja. - 2008, nr 1. s. 23-33

69.Zdolny, ale leniwy / Beata Biernacka // Edukacja i Dialog. - 2003, nr 10, s. 40-42

70.Zmiana motywacji  uczniów klas I LO wobec uczenia się botaniki  /  Ryta Suska-Wróbel //

Biologia w Szkole. - 1999, nr 1, s. 30-34

71.Zmotywowana klasa czyli jak nauczyciel może spełnić swoje marzenia / Urszula Grygier //

Nowa Szkoła. - 2008, nr 3, s. 28-34

72.Zrozumieć problem motywacji  /  Małgorzata Siekańska //  Psychologia w Szkole. - 2010,

nr 4, s. 15-24

Strony internetowe

1. https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2018/11/b_solecka_motywowanie.pdf   Motywowanie do
nauki ucznia w wieku gimnazjalnym z uwzględnieniem potrzeb rozwojowych / Bożena Solecka.

2. https://ko-gorzow.edu.pl/wp-content/uploads/2021/03/jak-motywowac-uczniow-do-nauki_.pdf  
Jak motywować uczniów do nauki? / Iwona Grzegorzewska.

3. https://nauczyciele.edu.pl/wp-content/uploads/2017/08/Motywowanie-uczni%C3%B3w-do-  
nauki-Ismena-%C5%81adecka.pdf Motywowanie  uczniów  do  nauki  /  prezentacja  autorstwa
Ismeny Ładeckiej.

4. https://www.kapitannauka.pl/blog/wychowanie-i-rozwoj-dziecka/grywalizacja-w-edukacji-jakie-  
sa-jej-zalety?srsltid=AfmBOopfOjjgZu7jeNuW4TJ71qLnM4aTsJyxRq9bfdXufL9s5lnF77oM
Grywalizacja w edukacji. Jakie są jej zalety?/ KapitanNauka.pl 

5. https://doskonaleniewsieci.pl/Upload/FRIL/12%20UCZENIE%20II%20ETAP/E-  
learning_12_uczenie/E-learning_12_uczenie/3.%20Modul_III/III.1%20INF/System
%20motywowania%20ucznia.pdf System motywowania  uczniów  /  Stanisław Bobula,  Łukasz
Leszczyński. 

6. https://www.iwspo.pl/jakie-sa-najlepsze-metody-motywowania-uczniow-do-nauki   Jakie  są
najlepsze metody motywowania uczniów do nauki? / Instytut Wspomagania Oświaty.

7. https://edufanik.pl/motywowanie-uczniow-do-nauki/   Jak  motywować  uczniów  do  nauki?
Materiał pochodzący z blogu Edufanik. 

8. https://steamabc.edu.pl/wykorzystanie-gamifikacji-w-procesie-edukacji-zwiekszenie-  
motywacji-i-efektywnosci-nauczania/ Wykorzystanie  grywalizacji  w  procesie  edukacji  –
zwiększenie motywacji i efektywności nauczania / Agnieszka Jóźwicka
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